EigenheimerAkademie
Vielfalt verstehen

Tomatenanbau im Hausgarte

Lust oder Frust..? Thomas Jaksch



Allgemeines - Anbauentwicklung..

@ Anbau-Aufschwung
O nach Deutschland nach dem 1.

kam die Tomate Weltkrieg

erst um 1890

@ heute weltweit
Gemusekultur Nr. 1
(180 Mio to)

Ursprungsgebiet
Andenregion; alteste
Nachweise 5. Jh. vor
Chr.

é Weltweit groBter
Produzent ist
China

é heute Platz 1 in
Deutschland mit
30,5 kg/Kopf und
Jahr
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Gesundheit, wertvolle Inhaltsstoffe..

Insgesamt 13 Vitamine und 17 Mineralstoffe, mehr als 400 Aromastoffe..

Inhaltsstoffe 100 g Frucht

Vitamine @ 82 % Provitamin ATB
® 32 % Vitamin C TB

@® 7 % Vitamin ETB

® 26 % Folsaure TB Lycopin mg
Mineralstoffe ® 15 % Kalium TB Ak
Sekundare Inhalts- | @ Lycopin 3-40 mg, Saft
stoffe & Anthocyan, Carotin SoRe
Energiewert @ 71kJ (17 kcal), 1 % TB :
Quelle: Verbraucherzentrale TB = Tagesbedarf h
Inhaltsstoffe o TR i conize 3%
Solanin @ giftiger Inhaltsstoff
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Ernte, Aroma, Haltbarkeit...

Ernte bei voller Reifefarbung
® max. Gehalt an Zucker, Fruchtsaure und Aromastoffen

@ Solanin vollstandig abgebaut

Essgenuss: Reifegrad, Sorte, Anbaubedingungen, Festigkeit, Saftigkeit..

Lagerung

@ sortenabhangig (bei Longlifesorten
mehrere Wochen)

@ ideale Lagertemperatur ca. 12°C

@ zur Nachreife von grunen Tomaten
moglichst 20 °C einhalten

@® Tomaten nie im Kuhlschrank lagern,
Aromaverlust !
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Botanik, Klima, Standort..

& Nachtschattengewachs
@® mehrjahrige Pflanze, Anbau 1-jahrig
& Tiefwurzler

® sehr warmebedurftig, moglichst vollsonnig
& optimaler Temperaturbereich 15-25°C

& Luftfeuchte optimal 60-75%

® Regenschutz bedeutsam

® Boden tiefgrundig, ohne Staunasse

& Gewachshaus Pflanzung ab E. April
@ Freiland Pflanzung ab M. Mai bis M. Juni
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Fruchtfolge.. selbstvertraglich

& bodenburtige Welkeinfektionen problematisch
@ Freiland 3 bis 4 jahrige Anbaupause gunstig
@® Gewachshaus Fruchtwechsel schwierig

® mogliche Fruchtfolge-Alternativen hilfreich
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Fruchtfolge.. Alternativen

bei einseitiger Fruchtfolge
& resistente Sorten

@ Veredlung

@ Topf/Substratsack

® Senfmehlbehandlung

@ Bodenaustausch 7?

veredelt
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Fruchtfolge.. Alternativen

Sortenbeispiele fiir bodenbiirtige Resistenzen..

Beispiele ohne Anspruch auf Vollstandigkeit

Sorte GroRe Farbe Form Reife ™ C5 Vv F2 N Ol Pl | Herkunft

g 1= friih
Phantasia Braunfiule 80 -100 rot rund 2 ™ C5 Vv F2 N Ol | Pl [ NK,GP,NI,SM,DE
Philovita Braunfiule 15-20 rot rund 1 ™ C5 - F2 N - Pl | NI,NK,GP,SM,DE
Sportivo Aroma 70-90 rot rund 2 ™ C5 \'% F2 N - - NK,DE
Picolino Aroma 30-40 rot rund 1 ™ C5 Vv F2 N - - NK,NI,GP,SM,DE
Dasher Aroma 15-20 rot pflaum 1 ™ C5 Vv F2 - - - NK,SP,GP,DE
Ravello Aroma 20-25 rot pflaum 1 ™ - \"/ F N - - SP,GP
Maranello Lycopin 90-100 rot flrund 1 ™ C5 \") F2 N ol - NK,GP,DE
Flavance Lycopin 90-100 rot flrund ™ C5 \") F2 - ol - NK
Bolzano  carotin 60-80 orange rund 1 ™ C5 \'" F2 - - - NK,DE
Agro langl. Eiertomate 80-90 rot SanM 2 ™ - \") F N - - SP,NI
Country Taste Fleisch 200 rot flrund 1 - - - - - - - DE, NI
Vanessa Longlife 100-110 rot rund 1 ™ - \") F - - - NIL,GP
Vigomax Unterlage - - - - ™ C5 Vv F2 N - NK,NI

TM=Tomatenmosaikvirus C5=Samtflecken V=Verticillium F=Fusarium N=Nematoden Ol=Echter Mehltau Pl=Kraut-Braunfdaule K=Kor!
NK=Kiepenkerl GP=Gartner Potschke NI=Nixdorf SP=Sperli SM=Samen Schmitz DE=Dehner

Eigenheimer-Akademie - 11.03.2025




@ Fruchttyp: hellfruchtig, grunfruchtig
@® Wuchstyp: unbegrenzt, begrenzt

@ Frucht: Form, Farbe, GroBe

@® Geschmack

@ Krankheitsresistenz

@® Vermehrbarkeit: samenfest, F1




Tomatensorten... Fruchttyp..

Grunkragen..

@ Hellfruchtsorten unempfindlich
@ Schadauspragung beeinflusst durch
Hellfrucht Sonnenexposition der Frucht
Griinfrucht ® mehr Laubmasse gunstig (Veredlung)
3 @® Ubermaliges Entblattern vermeiden
@ gute Kaliversorgung
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Tomatensorten... Wuchstyp

begrenzt — unbegrenzt wachsend..

begrenzt unbegrenzt

@ begrenzt wachsend: ,,Busch“-Tomaten
@ unbegrenzt wachsend ,,Stab“-Tomaten
@ unterschiedliche Pflege

@ unterschiedliche Ernte

.......

Stabtomate
AT LR
.!_ ]

Eigenheimer-Akademie - 11.03.2025




Tomatensorten... samenfest - F1

Eigene Saatgutvermehrung..

® Samenfeste Sorten konnen selbst vermehrt werden

& F1-Hybrid-Sorten mussen zugekauft werden

@ bei eigener Vermehrung nur sortentypische, gesunde
Fruchte von gesunden Pflanzen verwenden

5% b 2 | ’
f eigenyermehrt F1|
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Anzucht...oder Zukauf...

#7ukauf

@ kompakt, niedrig

@ grofBer Ballen

@ 1. Blutenknospe

& gesunde Wurzeln

@ dunkles Laub

@ veredelt/unveredelt
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Anzucht...

Eigene Anzucht Aussaat:

dunn saen, wenig

Aussaattermine: abdeckel
Fre1land~tomaten P, Keimte‘) R
25. Marz ; mindestens 20°C

Gewachshaustomaten moglichst viel Licht
01. Marz

-~
Faustregel:

ca. 6 Wochen vor de
Auspflanzen s
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Pflanzung..

Bodenvorbereitung

@ Hygiene beachten, Vorkultur

@ tiefgrundig lockern

@ einarbeiten von organischer Substanz

@ N-Grunddungung 30 g Horndunger/m?

@ fur gunstige Bodenerwarmung sorgen (16°C)

Humus eiparbeite
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Pflanzung..

Bodenvorbereitung

@ Hygiene beachten, Vorkultur

@ tiefgrundig lockern

@ einarbeiten von organischer Substanz

@ N-Grunddungung 30 g Horndunger/m?2)

@ fur gunstige Bodenerwarmung sorgen (16°C)

Hoch oder tief pflanzen ?

tief: hoch:
@ zusatzliche Wurzelmasse | @ Schutz vor Stangelgrundfaule
@ 1. Traube sitzt tiefer & bei Veredlung zwingend
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Pflanzung..

Bodenvorbereitung

@ Hygiene beachten, Vorkultur

@ tiefgrundig lockern

@ einarbeiten von organischer Substanz

@ N-Grunddungung 30 g Horndunger/m?2)

@ fur gunstige Bodenerwarmung sorgen (16°C)

Hoch oder tief pflanzen ?

tief: hoch:

@ zusatzliche Wurzelmasse | @ Schutz vor Stangelgrundfaule
@ 1. Traube sitzt tiefer & bei Veredlung zwingend
Durchfiihrung

@ Pflanzabstand 40 x 60-70 cm, 3-4 Pfl./m?

@ schwarze Mulchmaterialien begunstigen Bodenerwarme
& anfangs ev. angewarmtes Giesswasser verwenden

@ bei Bedarf nachtlichen Kalteschutz bereit legen (Vlies)
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Dilingung..

Bodenkultur.. Aktuelles Ergebnis einer Bodenanalyse vorteilhaft

@ Stickstoff-Diingung: Tomate ist Starkzehrer (20 bis 25 g N/m?2)
@ Verteilung der N-Dungung auf mehrere Gaben (4-5) sinnvoll
@ Keine P205- und Kali-Diingung bei Werten uber 30 mg/100g Boden

N-Dungebeispiel fur Boden mit normalem Humusgehalt:

Dungergabe Zeitpunkt N g/m? | Hornmehl g/m?
Grunddiingung 15. Mai 5 35
1. Kopfdlingung 10. Juni 5 35
2. Kopfdlingung 01. Juli 5 35
3. Kopfdlingung 25. Juli 5 35
gesamt 20 140
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Dilingung..

Bodenkultur.. Aktuelles Ergebnis einer Bodenanalyse vorteilhaft

@ Stickstoff-Diingung: Tomate ist Starkzehrer (20 bis 25 g N/m?2)
@ Verteilung der N-Dungung auf mehrere Gaben (4-5) sinnvoll
@ Keine P205- und Kali-Diingung bei Werten uber 30 mg/100g Boden

N-Dungebeispiel fur Boden mit normalem Humusgehalt:

Dungergabe Zeitpunkt N g/m? | Hornmehl g/m?
Grunddiingung 15. Mai 5 35
1. Kopfdlingung 10. Juni 5 35
2. Kopfdlingung 01. Juli 5 35
3. Kopfdlingung 25. Juli 5 35
gesamt 20 140

Kiibelkultur.. 10 ltr, kaufliche Pflanzerde

@ N-Diingung: 14 g N (= 100 g Hornmehl) werden insgesamt benotigt
@ P205- und Kali-Diingung: ca. 4,5 g bzw. 20 g
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PflegemaBBnahmen..

Aufleiten...ja/nein?

@ Schnure
@ Stabe (Holz, Bambus, Eisen, Alu)
@ Spalier
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PflegemaBnahmen..

Aufleitung

P C

1-triebig...?

A T

oder 2-triebig...?

Mehrertrag pro Pflanze
ra -_}

@ bei kleinfruchtigen Sorten
@ bei veredelten Pflanzen
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PflegemaBnahmen..

Ausgeizen bei Stabtomaten wichtig, bei Buschtomaten nicht..

@ bessere Durchluftung und Durchlichtung
@® mehr Assimilate, gleichmaBiger Ertrag
@ weniger Bruchgefahr

@ Geiztriebe 5-10 cm

G
\
s \B
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PflegemaBnahmen..

Entblattern...ja/nein?
L&

@ Ausnahme: die untersten 3 bis 4 Blatter (Luftzirkulatio
@ daruber lediglich unnutzes Laub entfernen
& Zeitpunkt: kurz vor Erntebeginn, A./M. Juli

Assimilatorisches Laub ist Motor fur Ertrag, Aroma und Gesundheitswert

e *: 2
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PflegemaBnahmen..

Fachgerechtes Entblattern..

@ Blattstiele am Ansatz abbrechen durch Auf- oder Abbewegung
@ oder Blattstiele am Ansatz glatt abschneiden

@ verbleibende Reststummel verursachen Pilzprobleme
@ nur bei sonnigem Wetter, Wunden mussen abtrocknen

richtig
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PflegemaBnahmen..

Entspitzen.. bringt leichten Mehrertrag..

® Termin: 5 bis 6 Wochen vor Kulturende (etwa A. August)
bzw. nach 6-8 Rispen

® lediglich die nicht mehr ausreifenden Rispen weg

@ ev. erhohtes Platzrisiko, vorsichtig wassern
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PflegemaBnahmen..

Bestauben...ja/nein?

Voraussetzungen:

@ optimaler Temperaturbereich 15 - 20°C
@ optimale Luftfeuchte 60 - 75 %
& leichte Luftbewegung

@ Insektenflug

& Bluten von Hand ,,trillern

N
Qs A
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GiefBen..

@ hohe Wasserbedurftigkeit
@ zeitliche und bedarfsgerechte Verteilun
@ giefen vormittags, an sonnigen Tagen

@ abends gielen, erhoht Guttationsgefahr
@® moglichst keine Laubbenetzung

zfviél
-

-

‘
/7
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- Pflanzenschutz..

Kraut- und Braunfaule,
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Kraut- und Braunfaule (pilz)

Schadursache/Auftreten

@ Vor allem ein Problem bei Freilandtomaten

& fur die Infektion benotigt es langere Zeit mit hoher Luft- und Blattfeuchte
sowie Temperaturen im Bereich 13 bis 18°C

® Infektion durch Sporen aus der Luft oder uber Dauersporen aus dem Boden

Vorbeugung/Bekampfung: Trockene Bestande anstreben
@ Schutz vor Regen und Taubelag im Freiland
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Rostmilben (schidling)
Schadbild: Blatt-, Stangel-, Fruchtbefall

bl

bar klein; aber gp

.y

& Auf den alteren Blattern beginnende Blattvergilbungen, -verbraunungen;
befallene Fruchte zeigen starke Verschorfungen; deutlich ertragsreduzierend
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Weille Fliege (schidling)
Schadbild: Blatt-, Fruchtbefall

Nutzlingseinsatz mit Erzwespe Encarsia




Tomatensorten... Beispiele
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Tomatensorten... Beispiele

Zahnrad

@& samenfest
@® keine Resistenzen
@ Fleischtomate
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Tomatensorten... Beispiele
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@& samenfest
@® keine Resistenzen
@ Fleischtomate
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Tomatensorten... Beispiele

Griine Fleisch

@& samenfest
@® keine Resistenzen
@ Fleischtomate
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Tomatensorten... Beispiele

Osu Blue

@& samenfest
@® keine Resistenzen
@ Fleischtomate

S s N
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Tomatensorten... Beispiele

Wt

@& samenfest
@® keine Resistenzen
@ Fleischtomate
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Tomatensorten... Beispiele

L3

@& samenfest

@ keine Resistenzen :
& mittelgroB Paprikatomate Yellow Stuffer
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Tomatensorten... Beispiele

=

*Kumato F1° , Sacher F1°

@® samenfest
@® keine Resistenzen
@ Fleischtomate

@ F1-Hybriden
@ resistent
® Normaltomate
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Tomatensorten... Beispiele

'_ﬁ-

| & F1-Hybriden
= & resistent
& Cocktail-, Dattel-

. Trilly (GP)
Picolino

iy
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Tomatensorten... gegen Kraut-und Braunfaule

Bylicious F1e - . . Honeycomb F1
e o ' -

_ @ F1-Hybriden
| @ resistent/tolerant
1 @ Cherry 15-20 g

& F1-Hybriden
@ resistent/tolerant

St Aastn E1 & Ochsenherz/Fleisc
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Tomatensorten... Beispiele

‘ ;\ KBF-toleant’, =,
' Veranda Red F1°
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® F1-Hybriden
@ Balkon, Terrasse
@ Cherry 15-20 g

T




...Vielen Dank
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